Coxriiseymlilords 5 vo artiq riisseymlor olur,
onlar bir-birini six 6rton, nazik, sulu gabiqlari,
koskin dadi ilo forqlonir. Coxriiseymli (onlar
¢oxyuvali da adlanir) sortlar1 adoton vegetativ
yolla, yonisoganagqlariilo goxaldirlar.

Bas sogan hansi hava soraitlorindo yaxsi
boyiiyiir?

Bas sogan soyugadavamhidir, monfi 2-3'C
saxtalara doziir, toxumlar miisbat 2-3'C-do
ciicormays baslayir, lakin istor toxumlarin
ciicormasindan otrii, istarsd do sogamn ilkin boy
atmasindan otrii optimal temperatur 18-22"C-
dir. Soganaqlarin formalasmasi vo yetismasi 27-
30°C-da daha yaxs1 bas verir. Bas sogan bitkilori
torpagin miinbitliyino vo nomliyino xiisuson
yarpaqlarin ¢oxalmasi zamani ¢ox tolobkardir.
Bii dovrds torpagin optimal nomliyi 80-90% an
asagl ritubatlilik tutumunda olmalidir, lakin
vegetasiyanin ikinci yarisinda soganaqlarin
yetismasina hom torpagin, hom do havanin
asagl nomliyi komok edir. Bundan basqa, bas
sogan giinas is1gina tolobkardir.

Bas soganin sortlar1 giiniin uzunluguna
tolobkarlig ilo do forglonir. Qarbi Avropa, ABS
vo Yaponiya sortlart giliniin uzunluguna az
tolobkardir.

Sogan torpagin tursuluguna hassasdir,
hotta onun azca artmasi zamam yarpaglar
balacalanir, solgunlasir, uclar1 saralr. O,
subasar torpaqlarda yaxsi bdoyiiyiir, lakin
soganaqlarin yetismasi cox vaxt longiyir. Gilli
torpaqda qazmaq oamald galdiyi iiciin bitkilor pis
inkisaf edir. Bitkidon 6trii miinbit, nom torpaq,

PH-in 6-7 vo torpaq mohlulunun zoif
konsentrasiyali olmasi daha olveriglidir. Bas
sogan mineral giibro verilmasing yaxsi reaksiya
verir, lizvi giibrolori soloflorinin altina verondo
daha yaxsi monimsoyir.

Bas soganin sortlar1 ¢oxdur. Sortu
secondo, hor seydon ovvel, aydinlasdirmaq
lazzimdir ki, bu sort hansi regiondan otrii
yaradilmigdir. Bu ona gors vacibdir ki, conuba
«simal» sortlari, simala iso «conub» sortlari
gotirilmasin.

Sogan torkibindoki efir yaglarinin, sokorin
miqdarindan asili olaraq aci, sirin vo yarimsirin
sortalara ayrilir.
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Bas sogan bizim eradan toxminon 3000 il
ovval godim sumerlor torafindon becorilmisdir.
Misirlilor ona sitayis edir, onun tozo
soganaqlarin1 cinayotkarlara verirdilor ki,
giinahlarini yusunlar, asgorlor iso onu talisman
kimi sinalorinds gozdirmisdir. Qadim yunanlar
1s9 sogani kainatin qurulusunun simvolu hesab
edirlor.

Aci, yandirici, gézdon yas axidan bas
sogan insani nailo belo calb edir?

Bu, elo nadir toravaz bitkilorindon biridir
ki, tozo gOy kimi, vitaminlorin, mineral
duzlarin, tizvi tursularin, asan hoall olunan sulu
karbonlarin monboyidir. Har bir tosarrufatgi
biitiin il boyu onu yetisdirs bilor. Bas soganin efir
yaglar1 vo fitonsidlori olaqoli olduguna goro
bitkini bir ¢cox qorxulu xastaliklordon qoruyur.
Onlar soganagin asagi hissasinds toplanir onun
dadini, iyini vo aciliginin kaskinliyini miioyyan
edir. Ugucu efir yaglar1 yalniz toxumalarin
zodolonmosi zamani ayrilir, selikli gisalarin
qiciglanmasina sobab olur. Lakin qizartma va
qurudulma zamani onlar u¢ub gedir. Kaskin
sortlar 26-dan 130 mq%-9, sirinlor 10-20 mq%o-
dok efir yaglari toplayir, yarimkoskin sortlar iso
bu yaglarin miqdarina gore araliq voziyyoatda
dururlar.

XoOroklorin hazirlanmasinda bas
sogandan neg¢o istifado edilmosi hamiya
molumdur. Onu da bilmok lazimdir ki, sogan
yeyondon sonra soganin agizdan golon iyini
nano, yaxud cofori yarpagi ¢ceynomoklo aradan
galdirmaq miimkiindiir.

Fitonsidlorlo zongin olan sogan insan
ticiin qorxulu olan stafilokok, streptokok, voba
vo dizenteriya kimi xostaliklorin téradicilorini,
homginin bakteriyalar1 6ldiira bilir. Sogani
holim, sire, maz soklino salinaraq bir ¢ox iltihab
proseslorinin, furunkulyozun miialicosindo,
ganaxmanin dayandirilmasinda, yaralarin
sagalmasinda istifado edirlor. Xalq tobabatindo
onu esitmo vo gdrmo qabiliyyotinin
mohkomlondirilmasinds, avitaminozlarin
miialicasindo, ganda sokorin miqdarinin
azaldilmasinda istifado edirlor. Siidda sokar ilo
bisirilmis sogan oskiirok xostaliyindan otrii cox
g6zal vasitaodir, qan damarlarinin
genislonmasing, maddalor miibadilasinin vo gan
dovranmmmin yaxsilasmasma komok edir. Onun
holimindon basda olan kopoayin mohyv
edilmasinda, tiiklorin méhkomlondirilmasinda vo
onlara sari-qizih rong verilmasindd istifads
edirlor. Bas soganin sirasi boyrokds olan qumu
vo hotta daslar1 oritmoyo qabildir, spirtli halimi
iso ozololorin foaliyyotini, atoniyada,
tutulmalarda, kolitlords, garmn agrilarinda
bagirsaq vozilorinin sekresiyasini
stimullagdirir. Soganin qabiginda nadir
birlosmo kversetin vardir ki, o, damari
mohkomlondirmo xassolorino malikdir.
Bayramlarda yumurtalarin boyanmasinda
sogan gabigindan istifado edonlor bilirler ki,
belo yumurtalar uzun miiddat xarab olmur.
Lakin biitiin tobii vasitalor kimi, sogan da biitiin
dordlorin dormani deyildir; qaraciyorin,
boyroklorin agir xastoliklorinds, modoe-

bagirsaqlarin koskin xostoliklorinds ¢oxlu
migdarda sogan gobul etmok ziyanlidir.

Bas soganin siroli soganaginin quru
gabiglarla ortiilir. Bas sogan toxumlarinin
okilmasi zamani 1-ci ildo ¢ox balaca soganaq
clicorir vo yalniz 2-ci ildo ondan bas sogan
formalasir. Qeyd etmok lazimdir ki, xiisusi
texnologiya tiizro bas sogani bir ildo do
yetisdirmok mimkiindiir. Bas soganin kok
sistemi risovari, simvaridir. Onda kok
tiikciiklori ¢ox olsa da, onlarin sorma giicii
boyiik deyil, koklor budaglanmir vo torpaqda
balaca hocm tutur.

Hor toxumcuqdan birco agiq vo nazik
yarpaq goriiniir. Hor sonraki yarpaq avvalkinin
igarisindo formalasir. Yarpaqlarin osaslari
galinlasaraq, otli qabiglar amols gotirirlor ki,
bunlardan da soganaq yaranir. Yayin
ortalarinda boruvari sulu yarpaglar mumvari
lokolorle oOrtilir ve nomliyi artiq
buxarlanmadan qoruyur. Yarpaqlarin sayr 3-
don 30-a godor doyisir. Bitkido yarpaqlar no
godor ¢ox olarsa, soganaq bir o gadar ir1 olur.
Olverissiz soraitlordo comi 2-3 hoqiqi
yarpaqdan xirda soganaq formalasir. Soganaq
yetison zaman boynu quruyur, sonra quru
gabiglar yaranir. Quru qabiqlarin rongi
sortdan asilidir. Soganagin dibindas
tumurcuqlar yaranir ki, golon il okilonds
onlardan soganaqlar ciicorarak boyiiyiir. Sogan
sortlar1 az-, orta- vo ¢oxriiseymli ola bilor.
Azriiseymli sort zoif koskin dada malik, galin,
sulu gabigli, comi 1-2 ir1 soganaqli olur.
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