verir. Yiiksok temperaturda saxlama
lipoliza komok edir.

Mikrobioloji gigiyena. Siidiin mikro-
bioloji gigiyenasina omoal edilmomasi
naticasinds qida zohorlonmaolari va infek-
siyalar bas vera bilir. Bu mikrobioloji
aspektlorin tohliikasini siidii soyutmanin
komoyi ilo azaltmaq miimkiindiir, ona
gora do onlar1 yaxsi yronmok vacibdir.

Mikroorqanizmlor bitki vo heyvanlar
arasinda araliq movge tutan vo gozlo
goriinmayon biitiin xirda canh orqaniz-
mlorin iimumi adidir. Onlara har yerds
atmosferdo, suda vo torpaqda movcuddur.

Insan comiyyatinin mévcud olmasin-
da va iqtisadi strukturunda vacib olan
minlorlo mikroorqanizmlor vardir. Maso-
lon, 6lmiis tizvi materiyanin par¢alanma-
sinda bozi mikroorqanizmlor bitkilorin
istifado eda bilocoyi sado kimyavi madde-
lori formalasdirir. Mikroorganizmlor
torpag1 giibroloyir vo mohsuldarhgi
artirir. Bozi mikroorqanizmlor insanla-
rin vo basqga canlilarin bagirsaglarinda
yasaylir vo hozm prosesinda vacib rol
oynayir.

Bir ¢cox mikroorqanizmlor arzaq sona-

yesindo istifado olunur. Mosalon onlar
pendir, yoqurt, marinadlar vo duzlamalar,
sorab istehsalinda, hamginin qida mahsul-
larinin konservlosdirilmoasindon otrii
tursularin 3lds edilmasinds asas rol oyna-
yIr.

Bir ¢ox mikroorganizmlor basqa
orqanizmlori zohoarloyon maddslor yara-
dir. Mosalon, pensillum kifi penisillin
maddaosi yaradir. Bozi mikroorqanizmlor
arzaq ehtiyatlarinin azalmasina, heyvan-
larin vo bitkilorin xastolonmalaring,
bazilori 1so mohsullarin xarab olmasina
sabab olur.

Niftulla 9zizov,
zootexnik
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Stidiin soyudulmasi onun keyfiyyotini
yiiksok dorocado saxlamaq {i¢lin ¢ox
yaxsiisuldur.

Fermada siidiin soyudulmasimim iki
asas maqsadi vardir:

siidiin bakteriyalarla korlanmasinin
longidilmasi;

siidiin fermada olma miiddatinin naql
edilmo xarclorini asag1 salmaqdan otrii
uzadilmasi.

Yiiksok keyfiyyotli siid oldo etmok
liclin, sanitar-gigiyena gaydalarina ciddi
omol etmok lazimdir. Saxlama zamam
bakteriyalarin artmasimnin longidilmasi
cox vacibdir. Badon temperaturunda
siiddo bakteriyalar ¢ox tez goxalir vo siid
tez tursuyur.

Miioyyon gigiyenik olan soraitlords
istehsal edilon siid keyfiyyoatini 15-20 saat
arzindd yaxsi saxlayir. Lakin tokco saxla-
ma temperaturu miihiim deyil. Saxlama
temperaturu (adaton 4'C) ii¢iin lazim olan
vaxt da oldugca miihiimdiir.

Stid gablarindaki soyuducular
miioyyon vaxt arzinda siidii 4’C-ya qodor
soyutmaga imkan verir.

Siidiin gigiyenas1 vo keyfiyyati.

Keyfiyyotin iimumi toyini asagidaki
kimidir: «Istehlak¢1 gozladiyini oldo
edir». Keyfiyyotin shomiyyati boyiikdiir,
ona gora do sagim prosesi yiiksok dorace-
do keyfiyyot standartlarina uygun olma-
Iidir. 9gor istehsalgt lazim olan seyi
edorso, istehlak¢i onun mohsulunun
keyfiyystino inanar, bu da istehsalgiya
sOzsiiz golir gotirar.

Stdiin keyfiyyotino -

fiziki gigiyena;

kimyovi gigiyena;

mikrobioloji gigiyena tosir gostorir.

Fiziki gigiyena. S1xliq, donma noqtasi,
osmotik tozyiq va tursuluq fiziki gigiye-
nanin gostoriciloridir. Normal siidiin
sixligi1 siidiin torkibindon asili olub, 1,038
q/sm’-dok doyisir. Miixtalif inoklordo
siidiin donma ndqtasi 0,54 0,59°C arasin-
da doyisir. Mohlulun tursulugu onda[H, ]
ionlarmin sixhigindan asilidir. [H,] 1onla-
11 vo [OH-] 1onlarmin sixligi borabardir-
s9, mohlul neytral sayilir (pH=7).
Kimyavi gigiyena. Sidin miixtolif

komponentlori, xiisuson yag vo ziilal,
saxlama zamani kimyovi doyisiklors
moruz qalir. Bu dayisiklor adaton iki nov

olur: tursuma v lipoliz. Bu reaksiyalarin
mohsullari siidda vo yagda bas vera bilir.

Tursuma. Yagin tursumasi siido metal
dadi verir, yaga iso piy, olein dad1 verir.
Domir vo miss duzlarinin olmasi 6z-
0ziino tursumanin baslamasini siiratlon-
dirir vo metal dadinin amoalo golmosini
tezlosdirir ki, bu da hall olunmus oksige-
nin vo is1gin, xiisuson giinos isiginin,
yaxud fliioressent isiqglanmanin tasiri ilo
bas verir.

Is1g1n tasiri altinda amin tursusu metio-
nin metionala parcalanir. Bu iso turs
«giindg» dadi yaradir. Metionin siiddo
ayriligda movcud deyil, vo siid ziilah
komponentlorindon biridir. Onda turs
dadin amoald golmasi ziilallarin fragmenta-
siyasiilo alagodardir.

Stidda yag vo ziilal tursumasinin garsi-
sin1 almaqdan 6trii onun oksigen vo diiz
giinoas 1s1g1nin tasirine moaruz galmasinin
garsisinin alinmasi vacibdir. Siid noaql
olunmasini gozloyonds gilinosin diiz
1s1811n tosirindon qorunmalidir.

Lipoliz. Yagn qliserina v sarbost yag
tursularina parcalanmasina lipoliz deyilir.
Lipoliz olunmus yag acimtil dad va pis iy
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